29. Januar 2010

Mobile-Verein fir Kinder und Familien e.V. Mhlenkampsweg 5 — 23701 Gothendorf

+Wissen fir die pddagogische Praxis”

Das Weiterbildungsangebot des Vereins Mobile fir das erste Halbjahr 2010 ist nun
fertiggestellt und ich sende Ihnen beiliegend die Kursausschreibungen zu. Es ist uns
gelungen, qualifizierte Referentinnen zu gewinnen. Sie alle verfigen Gber eine
langjéhrige Erfahrung als Dozentlnnen. Sie stehen gleichzeitig in der pédagogischen
bzw. therapeutischen Praxis und kénnen daher ihr Wissen ,alltagstauglich” weiter-
geben.

Wir haben unser diesjéhriges Weiterbildungsprogramm unter die Uberschrift ,Frihe
Entwicklung verstehen und begleiten” gestellt. Viele Kinder, die in den Kindergarten
kommen, benétigen umfangreiche Hilfe in ganz basalen Bereichen. Oft haben sie
schon eine umfangreiche Diagnostik durchlaufen und einige Therapien erlebt. So
wertvoll eine frihe Diagnostik und Therapie ist, so geféhrlich kann es aber auch
sein, in diesem Prozess den Blick fur die Stérken der Kinder zu verlieren. Wir méch-
ten in unseren Kursen der Entwicklungskraft und den Stérken der Kinder in den Mit-
telpunkt stellen. Kinder, die sich in ihren Stérken gesehen fihlen, entwickeln Zuver-
sicht und Vertrauen. Sie beteiligen sich motiviert an Férderangeboten und zeigen ei-
ne héhere Frustrationstoleranz. So kann eine fruchtbare Kommunikation, die auf die
Lésung und nicht auf das Problem fokussiert ist, entstehen. Unser Weiterbildungsan-
gebot soll eine Hilfe auf diesem Weg sein.

Sie finden im Folgenden vier Kursangebote zu unterschiedlichen Aspekten friher
Entwicklung und Férderung. Jeder Teilnehmerin oder jedem Teilnehmer, die/der
drei oder mehr Kurse belegen, gewdhren wir einen Nachlass von 10% auf die Kurs-
gebihren.

Ich wiirde mich freuen, von lhnen zu héren
Friedrich Huchting (Vorsitzender)
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forderung v. kindern
Kurs 01-2010 und familien e.v.

Die motorische Entwicklung des Babys und Kleinkindes verstehen

Wann2 am 6. 2. 2010 von 9 bis 16:30 Uhr

Wo? Praxis fur Physiotherapie P. Hagen-Huchting und Nicole Otte
Albert Mahlstedt Str. 37, 23701 Eutin

Referentin: Elisabeth Krauth, Sonderpddagogin und Physiotherapeutin, seit 1992 Arbeit mit
Kindern in Einzel- und Gruppentherapie; Bobath- und Sensorische Integrationst-
therapeutin, Psychomotorische Gruppenleitung, Referentin.

Als Erzieherin kennen Sie das: wie ein Kind (auch ein Vorschul- oder Schulkind) von den An-
geboten in lhrer Einrichtung profitieren kann, héngt auch davon ab, wie gut es motorisch ent-
wickelt ist. Je entspannter, unangestrengter ein Kind mit seinem Kérper zurechtkommt, desto
eher hat es den Kopf frei fir neve Entdeckungen, fur Interaktion, fir Lernen. Probleme der Kin-
dergartenkinder auf der motorischen, aber auch der emotionalen oder sozialen Ebene kénnen
ihren Anfang in der jeweiligen frihen motorischen Entwicklung als Séugling haben.

Die Bewegungsentwicklung des Babys und Kleinstkindes bis hin zum Stehen und Gehen bildet
die Basis fur die Art und Weise, wie Kinder lhren Kérper ins Gleichgewicht bringenund wie sie
ihn in Zukunft benutzen werden. Je stabiler die Basis ist, desto entspannter kann darauf aufge-
baut werden. Sie als Erzieherin haben die Maglichkeit, mit einem geschulten Auge einen wichti-
gen Beitrag beim Aufbau eben dieser Basis jedes einzelnen Kindes zu leisten.

In diesem Kurs werden Sie einen Uberblick tber die Aufgaben eines Kindes in seiner motori-
schen Entwicklung erhalten, d.h. von den vorgeburtlichen Fahigkeiten bis hin zum freien Gang.
Anhand von Videos und eigener praktischer Erprobung werden Sie Gelegenheit bekommen, die
Stadien der Bewegungsentwicklung kennenzulernen und diese dann bei lhren Schitzlingen be-
wusster wahrzunehmen. Dies wird Ihnen helfen, die Schwierigkeiten einzelner Kinder eher zu er-
kennen, um dann gezielt und unterstitzend einzugreifen. Wenn Sie wissen, worauf Sie achten
mussen, haben Sie mehr Méglichkeiten etwas zu tun.

Falls Interesse besteht, kann das sog. ,Handling”, das bewegungsférdernde Aufnehmen,
Drehen, Tragen etc. eines Sduglings gezeigt und erprobt werden.
AuBerdem wdire es bei Bedarf méglich, einen Saugling wéhrend des Tages vorzustellen.
(Bitte bei Frau Krauth anmelden! 04521-73276).

Kosten: 70,00 Euro incl. Pausengetréink
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férderung v. kindern
Kurs 02-2010 und familien e.v.

Sprache, Spiel- und Bewegungsentwicklung
Unterstitzung der Sprachentwicklung im Kindergarten

Wann? Am 27.3.2010 von 10 bis 18:00 Uhr

Wo? Praxis fir Wahrnehmungstherapie Friedrich Huchting
Méhlenkampsweg 5, 23701 Gothendorf

Referentin: Susanne Tognino-Morgner, Staatlich anerkannte Sprachtherapeutin, Erzieherin,
Logopédin in eigener Praxis, langjéhrige Fortbildungstétigkeit im Institut fir Kindes-
entwicklung Hamburg (Bobath-Kurse, SI-Kurse), in unserem Psychomotorik-Kurs, im
KREISEL e.V., fir die Vereinigung der Kindertagesheime in Hamburg u.v.a.

Kinder finden in lebendiger Kommunikation mit ihrer Umwelt zur Sprache. Wahrnehmung
und Bewegung helfen, ihnen immer differenziertere Vorstellungen von sich selbst und der
Welt, in der sie sich bewegen, zu gewinnen. Eingebunden in ein soziales Netz lernen sie, lhre
Erfahrungen, Gedanken und Gefihle in Sprache zu fassen. Neue Horizonte &ffnen sich und
sie lernen, die Kraft ihres Bewusstseins und ihres Verstandes zu nutzen und zu entwickeln.

Im Kindergarten bekommt die Férderung sprachlich-kommunikativer Féhigkeiten von Kin-
dern eine immer gréssere Bedeutung.

Die Férderung sprachlich-kommunikativer Féhigkeiten im Kindergarten kann und sollte
primér die sensomotorischen und psychomotorischen Voraussetzungen der Sprachentwicklung
von Kindern stérken. Dieser Kurs soll Ihnen dafir praktische Hilfen geben und theoretisches
Wissen vermitteln. Freuen Sie sich auf einen anregenden Tag mit viel Selbsterfahrung.

Themen: - Frihe Bewegungsentwicklung und ihre Bedeutung fir den Spracherwerb.
- Aufrichtung entgegen der Schwerkraft und Sprachentwicklung.
- Alltagliche Hilfen und kleine Spiele zur Férderung der Sprache im Kindergar-
ten.

Kosten: 70,00 Euro incl. Pausengetréink

Anmeldung: Mobile — Verein zur Férderung von Kindern und Familien e.V.,
Méhlenkampsweg 5, 23701 Gothendord, Tel: 04521-709940 Fax: 04521-709948
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Kurs 03-2010 forderung v. kindern

. . . und familien e.v.
Kleine Spiele — grosse Wirkung
psychomotorische Angebote im Kindergarten

Wann2 Am 29.5.2010 von 9 bis 17:30 Uhr

Wo? Praxis fur Physiotherapie P. Hagen-Huchting und Nicole Otte
Albert Mahlstedt Str. 37, 23701 Eutin

Referent: Friedrich Huchting, Volks- und Realschullehrer; staatl. geprifter und anerkannter
Motopéde; Sl und Tomatis-Therapeut; seit 1983 Arbeit mit Kindern in Einzel- und
Gruppentherapie; internationale Referententatigkeit.

Psychomotorik ist fir die paddagogischen Férderung in Kindergarten, Grundschule und Frijh-
férderung heute ganz besonders wichtig.

Dieses Angebot ist in jeder Hinsicht sinn-voll. Alle Sinne der Kinder werden angesprochen, da-
bei liegt der Schwerpunkt auf der Anregung des Gleichgewichtssinnes und des Kérpergefihls. Fir
die Kinder ist es ein Spiel - frei von Leistungsdruck. Sie schaukeln, balancieren, klettern, springen
und finden zu einer guten sensorischen Integration. Die Kinder finden Spaf3 an der Herausforde-
rung entwickeln den Mut und die Sicherheit, sich auszuprobieren und erfahren im freien Experi-
ment:

— So finde ich mein Gleichgewicht.

— Diese motorischen Méglichkeiten habe ich.

— So kann ich die Interaktion mit anderen Gruppenmitgliedern gestalten.

— So kann ich mir ein Handlungsfeld erschliefien.

Dabei entdecken Kinder ihre Kreativitét und entwickeln Lésungskompetenz. Raumorientierung
und Bewegungsgeschicklichkeit werden sicherer. Die Kinder finden ein stabiles Selbstgefihl, wer-
den aufmerksamer und finden zu einer guten Beobachtungs-, Lern- und Konzentrationsféhigkeit.
Sie werden sicherer in ihrem Sozialverhalten und durch all dies wéchst ihr SelbstbewuBtsein. Viele
Kinder erfahren so Situationen Momente ungebrochenen SelbstbewuBtseins und grofien Glicks.

In diesem Kurs kénnen Sie die psychomotorische Wahrnehmungsbehandlung praxisorientiert
durch Selbsterfahrung, Fallbeispiele und theoretische Erléuterungen kennenlernen. Freuen Sie
sich auf einen anregenden Tag mit viel Selbsterfahrung.

Kosten: 70,00 Euro incl. Pausengetrénk
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Kurs 04-2010

Selbstbewusst und bindungsstark

Wie aus Ressourcen Potenziale werden kénnen

Wann? Am 3.7.2010 von 92:30 bis 17:30 Uhr

Wo? Praxis fir Wahrnehmungstherapie Friedrich Huchting
Méhlenkampsweg 5, 23701 Gothendorf

Referentin: Christa Borgmeier, Diplom Psychologin, Kinderpsychologin, systemische Familien-
therapeutin, Rektorin des Ernst-Kiphard-Berufskollegs in Dortmund, vielféltige Refe-
rententatigkeit, Dozentin in unserem Psychomotorik-Kurs.

Kinder brauchen fir ihre Entwicklung ein soziales Netz, das sie tréagt, fordert und férdert.
Dieses soziale Netz schitzt sie, bindet sie ein und hilft ihnen, zu selbstbewussten und eigen-
verantwortlichen Erwachsenen heranzuwachsen. Wir stellen es uns als ein Mobile vor. ,Wenn
alles klappt, ist ein Mobile ein Stick Poesie, das vor Lebensfreude tanzt und Gberrascht.”

(Alexander Calder)

Fir viele Kinder ist dieses soziale Netz kaum vorhanden. Viele Alleinerziehende, aber auch
Familien sind Gberfordert. Sie stehen, oft allein auf sich selbst gestellt, in einem harten Exi-
stenzkampf. Erzieherinnen und Erzieher, Lehrerinnen und Lehrer sehen sich mit immer gro-
sseren padagogischen Herausforderungen konfrontiert. Oft féllt es schwer, das Verhalten be-
stimmter Kinder zu verstehen und adéquat auf sie einzugehen.

Dieses Seminar soll lhnen helfen, neue Einsichten in die Entwicklungsdynamik von Kindern
zu gewinnen und diese praktisch zu nutzen.

Themen: - Vorgeburtliche Entwicklung und vorgeburtliche Kommunikation.
- Frihe Interaktionsmuster. Wie Babys kommunizieren.
- Entwicklungsschritte im ersten Lebensjahr.
- Entwicklung des Selbst.
- Spiel und Spielunlust.

Kosten: 70,00 Euro incl. Pausengetréink

Anmeldung: Mobile — Verein zur Férderung von Kindern und Familien e.V.,
Méhlenkampsweg 5, 23701 Gothendord, Tel: 04521-709940 Fax: 04521-709948
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Verbindliche Anmeldung

Kursgebihren :

Die Kursgebihren sind auf der Ausschreibung fir den jeweiligen Kurs aufgefuhrt. In diesen Kursgebihren ist enthalten:
Unterricht in dem angegebenen Umfang, ggf. Fotokopien zum Unterrichtsthema, Pausengetrénk,
Teilnahmebescheinigung.

Bitte Uberweisen Sie den Betrag bis spétestens 2 Wochen vor Kursbeginn auf das folgende Konto:

Evangelische Kreditgenossenschaft, BLZ 520 604 10 / Konto 5186269
IBAN: DE72 5206 0410 0005 1862 69, / BIC: GENODEF1EK1

Mit der Teilnahmebescheinigung erhalten Sie ein Quittung fir gezahlte Kursgebihren.

Rucktritt:

Bei Rucktritt bis 2 Wochen vor Beginn des Kurses fallen Bearbeitungskosten in Héhe von 20 EUR an. Kann bei einem
spateren Ruckiritt der Platz nicht neu besetzt werden, sind alle Kursgebihren zu zahlen.

Bitte hier abtrennen

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Kurs an.
Name: Vorname: geb:
Beruf: Erfahrung
in:

Anschrift privat: Anschrift Dienst:
PLZ/Ott: PLZ/Or:
Strafle: Strafle:
Telefon: Telefon:
e-mail

Von den Zahlungs- und Ricktrittsbedingungen habe ich Kenntnis genommen. Mit meiner Unterschrift erkenne ich sie an.

Datum: Unterschrift:

Es wdre schén, wenn Sie uns kurz mitteilen kédnnten, warum Sie sich fir diesen Kurs entschieden haben.



