wErither mufite ich mich an-
strengen, um aufmerksam
bei der Sache zu bleiben.
Jetzt geht das wie von
selbst.”

»Irgenwie bin ich mutiger
geworden. Ich weif} gar
nicht, warum ich friiher im-
mer so schnell Angst hatte.“

»Lena fingt an zu singen
und zu sprechen!“,

»Gott sei Dank, es ist nicht
mehr alles so laut.,
»Endlich verstehe ich, was
die alle von mir wollen.*,
»Er macht deutlich weniger
Fehler im Diktat.«

Solche und dhnliche Kom-
mentare hort man seit 17 Jah-
ren immer wieder von den Pa-
tienten der PRAXIS FUR
WAHRNEHMUNGSTHE-
RAPIE in Gothendorf.

,,Unser Ziel ist Hilfe zur
Selbsthilfe. Wir wollen mit
gezielter Wahrnehmungsth e-
rapie die Grundlagen fiir
SelbstbewuBtsein und erfolg-
reiches Lernen schaffen,” sagt
Friedrich Huchting, staatlich
anerkannter Motopade und
erfahrenerTomatis Therapeut
,,unser Team besteht aus

Fit fur erfolgreiches Lernen
Entspannt und leistungsfahig durch klare Wahrnehmung

Pddagogen, Ergo- und Phy-
siotherapeuten und Motopa-
den. So kdnnen wir verschie-

Lernen in Bewegung.
In der Psychomotorischen
Wahrnehmungsbehandlung

dene therapeutische Verfahren lernen die Kinder auf ganz

anbieten und zu einem ganz-

selbstverstandliche Weise,

heitlichen Konzept verbinden.” ihr Gleichgewicht zu regu-
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lieren und die Bewegungen
ihres Kdrpers immer besser
aufeinander abzustimmen.
Die dabei geforderte senso-
rische Integration verhilft
den Kindern zu einer schnel-
len Orientierung, guter Kon-
zentrations- und Lernfahig-
keit.

Konzentration + Gleichgewicht

Mit Musik ins Leben.

Bei der Hortherapie

wird mit ausgesuchter Musik
eine Verbesserung von Horen
und Gleichgewicht erreicht.
Sie hat gute Erfolge bei audi-
tiven Wahrnehmungsstorun-
gen, Sprachproblemen, Leg-
asthenie und ADS. Sie wird
auch bei erwachsenen Patien-
ten angewandt.
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Die Behandlungen sind immer
auf den individuellen Einzel-
fall zugeschnitten.

Die begleitenden Beratungs-
gespréache sollen Eltern, Leh-
rern und Erziehern helfen, die
Probleme der Kinder zu ver-
stehen. Aullerdem sollen den
Eltern Hinweise gegeben wer-
den, wie sie mit ganz alltag-
lichen Mitteln ihre Kinder
unterstiitzen konnen.

— = = Leseiibung wiihrend der Hortherapie

Am Anfang der Therapie
steht immer eine umfang-
reiche Untersuchung.

“Uns interessieren nicht nur
die Schwichen, sondern
ganz besonders die Starken
unserer Patienten. Wir ha-
ben die Erfahrung gemacht,
dass eine erfolgreiche The-
rapie das Positive im Pa-
tienten sehen und fordern
muss. Nur so konnen wir
Aufmerksamkeit, Selbst-
bewusstsein und Eigen-
verantwortung der Kinder
starken.”

Hilfe bei Wahrnehmungsstérungen

- gut héren,
- sicher im Gleichgewicht.

- harmonische Bewegungskoordination,
- aufmerksam und konzentriert lernen,
- selbstbewuBt kormmunizieren und handeln.

Wir beraten Sie gerne und bieten Ihnen:

- ausfuhrliche Befunderhebung + Beratung,

- Integrative Hortherapie,

- Sensorische Infegrationslbehandlung,
- Psychomotorische Wahrnehmungsbehandiung.

Praxdis fir Wahrnehmungstherapie

Friedrich Huchting, staatl. anerkannter Motopade, Tomatis-Therapeut
Méhlenkampsweg 5, 23701 Gothendorf/Eutin

Fon: 04521-709940, Fax: 04521-709948, e-mail: info@frei-spiel.de

Rufen Sie uns an, wir informieren Sie gerne!

héren-bewegen-wahrmehmen




