"Beratun__g und D-|aghohs_'t'ik

Viele Familien erleben im Zusammenleben mit wahrnehmungsgestoérten Kindern
eine Herausforderung und oft fillt es schwer, das Verhalten des Kindes zu
verstehen. Die Sorge um die Zukunft des Kindes und der Druck der Umwelt
erschweren die Situation noch.

Auch bei erwachsenen Menschen konnen Wahrnehmungsprobleme das
SelbstbewuBtsein beeintrachtigen, ein StreRfaktor sein und Unsicherheit in der
Kommunikation bewirken. Gleichgewichts- und Horprobleme haben besonders
schwerwiegende Konsequenzen.

Differenzierte Diagnostik und individuelle Beratung sind ein zentraler Baustein
in unserem Therapiekonzept.

Diagnostik: Potenziale erschlieBen

Bevor wir therapeutisch tatig werden, nehmen wir uns immer Zeit fir eine umfangreiche
individuelle Untersuchung. Dabei interessieren uns nicht nur die Schwachen, sondern ganz
besonders die Starken und die eigenen Lésungsvorstellungen unserer Patienten. Wir haben
die Erfahrung gemacht, dass eine erfolgreiche Therapie das Positive im Menschen sehen und
férdern muf3.

Mit einer solchen Untersuchung wollen wir abklaren, ob und in welcher Weise unser
therapeutisches Angebot fiir die Losung lhrer Probleme sinnvoll ist. Ist das der Fall, wollen wir
Ziele und Ablauf der Behandlung mit lhnen festlegen.

Bei der Untersuchung kombinieren wir verschiedene Verfahren, um ein mdglichst genaues
Bild zu gewinnen:

® Ein ausfihrliches Gesprach: Wie ist die Vorgeschichte? Welche Lésungswege
wurden bisher beschritten und welche Erfahrungen wurden dabei gesammelt?
Liegen weitere Untersuchungsergebnisse vor? Welche Ziele sollen erreicht
werden?

® Untersuchung der Hérwahrnehmung z.B. mit dem Integrativen-Hor-Test.

® Motoskopische Untersuchung des Gleichgewichts, der grobmotorischen
Bewegungskoordination und der feinmotorischen Geschicklichkeit.

@ Untersuchung der visuellen Figur-Grund und Raum-Lage-Wahrnehmung, sowie
der visuomotorischen Koordination (bei Kindern).

® Verhaltensbeobachtung insbesondere bezliglich Kommunikation,
Aufmerksamkeit und Konzentration, Aufgabenverstandnis, Selbstandigkeit und
Eigenstandigkeit (bei Kindern).

Beratung: gemeinsam Losungen finden

Die individuelle Beratung ist fir uns ein wichtiger Bestandteil, den langfristigen Erfolg der
Therapie zu sichern. Viele Eltern berichten uns immer wieder, dal} die sehr unsicher sind,
wie sie die Entwicklung ihrer Kinder unterstiitzen kdnnen. Oft Gbersehen sie dabei ihre
eigenen Mdglichkeiten. Wir sehen in einer I6sungsorientierten Beratung die notwendige
Unterstitzung, Veranderungen im Alltag umzusetzen. Wir mdchten mit lnnen gemeinsam
Wege finden, das Mdgliche zu tun:

Mit welchen alltaglichen Hilfen kann ich das Kind unterstiitzen?
Was muss ich fir das Kind entscheiden?

Was kann / sollte das Kind alleine entscheiden und tun?
Welche Schritte sind jetzt mdglich?

Welche Hilfe wiinsche ich mir?

Beratung und Diagnostik bieten wir auch unabhéangig von einer Therapie in unserer Praxis an.



